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План 

 работы ШСК «Олимпиец» в МБОУ «Ибрагимовская СОШ» 

                      Девиз: «От боевых наград к олимпийским медалям»   

№ направления мероприятия классы Сроки ответственные 

1  

 

 

 

организацион

но - 

педагогическо

е   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обсуждение и утверждение 

плана работы на  2024 – 2025 

учебный год.  

 

август 

Тыщенко Д.Е.. 

2 

Выборы состава Совета 

спортивного клуба 

 

сентябрь 

Тыщенко Д.Е. 

Руководители 

секций и 

объединений 

3 Составление режима работы 

спортивных секций. 

Составление плана 

спортивно-массовых 

мероприятий на 2024-2025 

учебный год. 

 

сентябрь 

Тыщенко Д.Е. 

Руководители 

секций и 

объединений 

 Всероссийский КРОС 

НАЦИЙ 

1-9 
сентябрь 

Альмухаметов Ф.Ф 

Колесникова Я.А. 

4 Подготовка спортивного зала 

и площадок. Подготовка 

команд участников. Подбор 

судейских бригад. 

Обеспечение наградного 

фонда. 

 

в течение 

года 

Альмухаметов Ф.Ф 

Колесникова Я.А. 

5 Оформление стенда клуба.  

Оформление текущей 

документации (таблицы 

соревнований, поздравления, 

объявления.         

 

в течение 

года 

Тыщенко Д.Е. 

Альмухаметов Ф.Ф 

Колесникова Я.А 

6 
Регистрация обучающихся 

на сайте ГТО 

1-11 
в течение 

года 

Альмухаметов Ф.Ф 

Колесникова Я.А 

 Кл.руководители 

7 Вовлечение обучающихся 

школы  занятиями в кружках 

и секциях 

1-11 
в течение 

года 

Классные 

руководители 

8 Обеспечение участия команд 

клуба в  слетах и 

соревнованиях на 

муниципальном, 

региональном и 

всероссийском уровнях 

 
в течение 

года 

Руководители 

секций и 

объединений 

9  Весёлые старты 1-4 класс сентябрь Альмухаметов Ф.Ф 

У Т В Е Р Ж Д А Ю 
Директор школы: 

_________ Е.И.Литовкина 
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Колесникова Я.А. 

11 Всероссийская онлайн-акция 

«Со спортом всей семьей!» 

1-11 сентябрь Альмухаметов Ф.Ф 

Колесникова Я.А. 

Классные 

руководители 

12  Осенний кросс « На кросс 

всей семьей» 

1-11 класс сентябрь Альмухаметов Ф.Ф 

Колесникова Я.А. 

13 День здоровья  

Онлайн акция «На зарядку 

всей семьей» 
Онлайн – викторина «Важней 
всего - Здоровье» 

Онлайн – викторина «Знаток 

спорта» 

 

      1-4 

 

       5-7 

 

       8-11 

октябрь Заместитель 

директора по ВР 

Колесникова Я.А.  

Центр Спорта и 

Здоровья 

15  Первенство школы по 

баскетболу (ст.шк.) 

8-11 класс ноябрь Альмухаметов Ф.Ф 

Центр Спорта и 

Здоровья 

16 Первенство школы по 

баскетболу среди младших 

школьников 

4-7  декабрь Альмухаметов Ф.Ф 

Центр Спорта и 

Здоровья 

17 Участие в  турнире по 

шахматам 

 

 

Первенство школы по 

шахматам и шашкам 

1-11 

 

 

1-11 

ноябрь-

декабрь 

 

февраль-

март 

Тыщенко Д. Е. 

Центр Спорта и 

Здоровья 

18 Личное первенство по 

лыжным гонкам на приз 

«Деда Мороза»  

1-8  декабрь Альмухаметов Ф.Ф  

19 День снега. Весёлые старты 1-4  январь Альмухаметов Ф.Ф 

Колесникова Я.А. 

20 Первенство школы по 

«Лыжным гонкам» 

1-11  февраль Альмухаметов Ф.Ф 

21 Лыжня России 1-11  февраль Альмухаметов Ф.Ф 

 

22 Малое многоборье 1-4 родители март Альмухаметов Ф.Ф 

Колесникова ВЯА. 

23 Товарищеская встреча по 

волейболу «Выпускники 

против учеников» 

9-11 

выпускники 

март Альмухаметов Ф.Ф 

Колесникова Я.А. 

24 Первенство школы по 

волейболу 

8-11  Март-

апрель 

Альмухаметов Ф.Ф 

25 Весенний кросс 1-11 классы май Альмухаметов Ф.Ф 

26 Участие в муниципальной 

Спартакиаде 

 в течение 

года 

Альмухаметов Ф.Ф  

Колесникова Я.А. 

Тыщенко Д. Е. 

27  Участие во всероссийской 

акции «Мы готовы к ГТО» и 

«Президентские состязания» 

1-11 классы апрель Альмухаметов Ф.Ф 

Колесникова Я.А. 

Кл. руководители 

28  Оформление предметно — Центр в течение Колесникова Я.А. 
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Оборонно-

массовое 

 

 

 

пространственной среды 

«Школа юного спортсмена» 

Спорта и 

Здоровья 

Совет клуба 

ВПО  

«Константа» 

года Совет клуба 

29 Участие в торжественном 

открытии месячника, 

соревнования допризывной 

молодежи «А ну-ка, парни!» 

Команда 

школы 

январь Альмухаметов Ф.Ф 

Тутынина Р.А. 

30 Вахта памяти «Помним – 

значит живем» - 

Организация ПОСТА №1 

(второй зал школьного 

музея)  

ВПО  

«Константа» 

февраль Тутынина Р.А. 

Тыщенко Д.Е. 

Авраменко Ю.И. 

31 Военно-спортивная игра 

«Зарница» 5-11                                 

«Зарничка» 1-4 

1-11 февраль-

май 

Колесникова Я.А. 

Альмухаметов Ф.Ф 

Кл. руководители 

32 Участие в муниципальном 

Слёте военно — 

патриотических клубов и 

объединений «Отчизны 

верные сыны» 

ВПО  

«Константа» 

март Тутынина Р.А. 

 

33 Минутки здоровья 

«Поговорим о здоровом 

питании» 

1-11 сентябрь Классные 

руководители 

34 волонтерство Участие в областном онлайн 

конкурсе волонтерских 

команд «Лучшие из лучших» 

8-11 сентябрь-

ноябрь 

Авраменко Ю.И. 

35 Онлайн акция ЗОЖ «Здоров 

ты! Здоровые мы! Здоровая 

Россия!»  

1-11 октябрь Авраменко Ю.И. 

36 «Нет вредным привычкам!» - 

выпуск и распространение 

листовок и памяток о вреде 

алкоголя, курения и 

наркотиков. 

Онлайн конкурс рисунков 

«Здоровым быть модно!» 

8-11 

 

 

1-7 

ноябрь Авраменко Ю.И. 

37 Участие в районном 

конкурсе волонтеров 

8-11 декабрь Авраменко Ю.И. 

38  

 

 

профилактика 

правонаруше

ний и 

асоциального 

поведения 

несовершенно

летних 

Привлечение учащихся  

«группы риска» в секции; 

 

 в течение 

года 

Классные 

руководители 

Руководители 

секций и 

объединений 

39 Индивидуальная работа с 

учащимися, 

испытывающими 

затруднения  в учёбе,  

межличностных отношениях 

 в течение 

года 

Колдышева С.А. 

Руководители 

секций и 

объединений 
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40 Проведение онлайн 

родительских собраний в 

секциях о здоровом питании. 

Анкетирование 

«Удовлетворенность 

питанием школьной в 

столовой» 

 в течение 

года 

Тыщенко Д.Е. 

Классные 

руководители 

Колдышева С.А. 

41 Памятка для учащихся и 

родителей по охране жизни и 
здоровья на период  каникул ( 

через родительские группы в 

мессенджерах) 

 в течение 

года 

Тыщенко Д.Е. 

Классные 

руководители 

42 Проведение состязаний 

между командами учащихся 

и педагогов 

 в течение 

года 

Альмухаметов Ф.Ф 

Колесникова Я.А. 

Тыщенко Д. Е. 

43  работа со 

спортивно-

одаренными 

детьми 

«Школа – 

ступень к 

победе»  

Онлайн анкетирование «Мои 

способности» 

1-11 сентябрь Колдышева С.А. 

44 Марафон спортивных 

достижений - «Лучший 

спортивный класс»; 

«Спортсмен года» 

1-11 в течение 

года 

Альмухаметов Ф.Ф 

Колесникова Я.А. 

Тыщенко Д. Е. 

45 Участие в муниципальной 

онлайн олимпиаде по 

физической культуре 

8-11 октябрь-

январь 

Альмухаметов Ф.Ф 

Колесникова Я.А. 

 

 

 


