
 

План 

 учебы актива школы 

на 2024-2025 учебный год 

 

№ Тема  Структура занятий  Сроки 

реализации 
1  «Учусь понимать 

себя и других» 
1.Игра - тренинг  на знакомство 

Тест на наличие хорошего настроения 

Творческое задание 

Квест «Кто такой лидер? Кто такой 

лидер?» 

Рефлексия  

Сентябрь 

2  «Я – лидер» Игры  «Познай себя», «Телепатия» 

Микро игра «День рождения» 

Тест «Я – лидер» 

Рефлексия  

октябрь 

3  «Разбуди в себе 

лидера!» 
Приветствие “Я рад с вами общаться…”. 

Упражнение-разминка “Как я себя 

чувствую”. 

Упражнение “Слепая геометрия”. 

Информирование: цель работы, 

структура работы, выработка правил 

группы. 

Тест “Капитан – рулевой – пассажир”. 

Информирование: I закон лидера – лидер 

обладает видением перспективы. 

Флешмоб  “Чикина-пшена”. 

Рефлексия. 

ноябрь 

4 «Стили работы 

лидера» 
Приветствие «Здравствуй, лидер» 

Тренинг  «Я тебя знаю» 

Игра «Рекламный ролик» 

Информирование. Стили работы лидера 

Рефлексия  

декабрь 

5  «Ты – умелец» Приветствие «Добрый день всем» 

Игра «Фанты» 

Тест  «Цветной калейдоскоп 

Упражнение разминка «Конец – всему 

делу венец, а начало? 

Тренинг «Я желаю себе и всем вам …» 

Рефлексия  

январь 

6  «Лидер ли ты?» Приветствие февраль 

 
 
 
 
 
 
 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор 

МБОУ «Ибрагимовская СОШ» 

_____________Е.И.Литовкина 

 

 
 



Игра «Постройте машину» 

Информирование: готовься стать 

лидером 

Тест «Лидер ли ты? 

рефлексия 
7 «Организаторская 

техника» 
Приветствие «Здравствуй, лидер!» 

Игра «ХА – ха – ха» 

Игра «Теневой вождь» 

Тест на выявление организаторских 

способностей 

Челенжер «Чемодан лидера» 

Рефлексия  

март 

8  «Чемодан лидера»  «Здравствуйте!» 

«Имидж лидера» 

«Паутина» 

«Ринг ситуаций» 

«В ногах правды нет» 

«Ждите ответа» и др. 

апрель 

9  «Лидер и порядок» Приветствие “Здравствуй, лидер!”. 

Упражнение-разминка “Времена года” . 

Информирование: II закон лидера – 

Лидер должен быть 

дисциплинированным. 

Упражнение “Встаньте вместе”. 

Упражнение “Да – может быть – нет”. 

Рефлексия. 

май 

10 Анализ работы, 

подведение итогов 
Упр. Из «веревочного» курса 

Конкурсная программа – игра по 

станциям. 
 

Май 

 


